OI.G BERN

Weisungen 53. Berner Einzel OL

OL-Nachwuchsmeisterschaft BE/SO

Sonntag, 24. Marz 2024

Regionaler OL/Lauf der Nachwuchsmeisterschaft BE/SO 2024 (Wenger Fenster-Cup)

Laufkarte

BL / Kontrolle:
WKZ:

Ablauf

Zeitmessung
Auswertung

Weg zum Start:

Start

Ziel

Nach dem Lauf

Versicherung:

Hinweis Datenschutz

Zollikofenwald 1:10000, Aquidistanz 5m, Stand Marz 2024
Bahnen eingedruckt, Sperrgebiete beachten

Simon Wenger/Lukas Diener

Schulanlage Wahlacker, Zollikofen, offen ab 09.00 Uhr

e PP ab Bernstrasse, Kreisel Coop signalisiert, Einweisung, PP-WKZ 5-15 Min.
Parkieren mit Parkscheibe auf den PP Gemeinde Zollikofen am Wochenende
frei (Ankunftszeit einstellen!)

e QV: Oberzollikofen, Bahnhof mit S8, Weg zum WKZ: 10 Min zu Fuss oder mit
Bus 34 bis Haltestelle Schulhaus Ost
oder ab Zollikofen, Bahnhof SBB, 15 Min. zu Fuss

e Garderoben: Damen TH Turmli; Herren TH Sek.Schule mit Duschen/WC,
weitere WC in Aula/Festwirtschaft

e Festwirtschaft in Aula/WKZ, gluschtiges Angebot: Pasta, Grill bei schonem
Wetter, Hot Dog, Sandwich, feines Kuchenbuffet, etc.

e Sanitatim WKZ

Postenbeschreibung beziehen.

Angemeldete: Startzeit wahlen: Eintrag SI-Card-Nr. bei gewahlter Startzeit und Kat.
in aufgelegter Liste. Startzeit auf Po-Beschreibung notieren. Zum Start.
Nachmeldungen: Bezahlen Startgeld + Zuschlag CHF 2.00; SI-Card einlesen!
Startzeit wahlen: Eintrag SI-Card-Nr. bei gewahlter Startzeit und Kat. in aufgelegter
Liste. Startzeit auf Po-Beschreibung notieren. Zum Start.

Sportident, beriihrungsloses Stempeln (SIAC) ist aktiviert.
durch phitime.ch. Live-Resultate am Wettkampftag auf phitime.ch/live, Direktzugriff
durch Scannen des QR-Codes im WKZ. Ranglisten sind anschliessend auf swiss-

orienteering.ch abrufbar.

ca. 1.8 km flach, 20-25 Min.. Kleiderdepot auf dem Weg zu Start (Nahe Ziel).
Vorsicht bei Uberquerung von Strassen.

2 Min. vor Startzeit: Eintritt Startraum, I6schen und prifen.
1 Min. vor Startzeit: zur Kartenbox deiner Kategorie treten.
Beim Signalton: Karte aus Box nehmen, Startzeit auslésen und los!

Zieleinheit stempeln. Zielverpflegung beim Kleiderdepot. Rickweg zum WKZ ca. 1.5
km

unbedingt SI-Card auslesen beim WKZ, auch bei Aufgabe!

Ist Sache der Teilnehmenden; jede Verantwortung des Veranstalters wird, soweit
zulassig, wegbedungen.

Mit der Teilnahme am OL willigt die teilnehmende Person ein, dass ihr Name,
Vorname, Jahrgang, Wohnort und (eventuell) Vereinszugehdrigkeit im Internet
(swiss-orienteering.ch) und in Medienberichten veréffentlicht werden kénnen.



