
 

Frühlingskurs 12.-14. April 2022 

Da unser kurzfristig einberufenes Lager-Ersatzprogramm aus dem letzten Jahr so erfolgreich 
war, führen wir es nun als Frühlingskurs weiter! Wir werden von Dienstag 12.04. bis 
Donnerstag 14.04. jeweils am Nachmittag ein gemeinsames Training absolvieren in 
verschiedenen Wäldern rund um Bern. Die Trainings sind für jedermann vom Anfänger bis 
zum Profi gedacht und werden an den Niveaus der angemeldeten angepasst. 
 

Die Details 
 
Besammlung jeweils 10min vor Zugsabfahrt beim Treffpunkt Bahnhof Bern  

Anreise mit Zug, Abfahrtszeit siehe unten  

Oder individuell (Trainings Start Wald beachten) detaillierte Besammlungsorte 
folgen bis spätestens eine Woche vorher direkt auf der OLG Bern Website 
unter Termine: https://www.olgbern.ch/home/termine 

Billet Bitte Billet mitnehmen gemäss Angabe unten 

Programm 

Tag Wald Abfahrt Bern Besammlung Billet Start 
Wald 

Dienstag Zollikofenwald S8, 13:37 13:25 1-2 Zonen 14:00 

Mittwoch Winterswil Bus 105, 13.34 13:25 3 Zonen 14:15 

Donnerstag Waldau S2, 13:42 via 
Ostermundigen 

13:30 1-2 Zonen 14:15 

 

Kosten   werden von der OLG Bern übernommen (exkl. Billet) 

  20.- für Nichtmitglieder für alle 3 Trainings. 

Mitnehmen   Billet/GA, OL-Ausrüstung, kleine Verpflegung, genug Wasser zum 
Trinken, Motivation 

Anmeldung:  OLG Bern, via Doodle Link 

  https://doodle.com/meeting/participate/id/YervVK6e 

  Oder per Mail an olgra94@gmail.com  

Fragen  Ra Mathys, Mail oben oder 078 689 16 11 

 

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmer, das Leiterteam: King, Nils Manuel, Gabi und Ra 
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